STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH W OSRODKU PROFILAKTYKI I
TERAPII W PISZU, WERSJA SKROCONA DLA MALOLETNICH

PAMIETAJ. ZAWSZE KIEDY CZUJESZ SIE NIEKOMFORTOWO W JAKIEJS
SYTUACII, KTOS ROBI CI KRZYWDE LUB ZACHOWUJE SIE NIEODPOWIEDNIO.
MOZESZ POWIEDZIEC O TYM PRACOWNIKOWI OSRODKA, KTORY CIE
WYSLUCHA [ POMOZE.

NIE MA ZNACZENIA, CZY OSOBA, KTORA CIE KRZYWDZI TO DOROSLY CZY
DZIECKO- NIE BOJ SIE O TYM POWIEDZIEC

1. Pracownicy osrodka powinni traktowa¢ Cie z szacunkiem, z poszanowaniem Twoich
potrzeb i emoc;ji.

2. Pracownikom osrodka nie wolno stosowa¢ jakiejkolwiek przemocy wobec Ciebie,
proponowac¢ alkoholu, papieroséw oraz innych nielegalnych substancji.

3. Pracownikom osrodka nie wolno zaprasza¢ Cig do ich miejsca zamieszkania, spotykaé
si¢ z Tobg prywatnie poza szkotg ani kontaktowa¢ si¢ z Toba przez prywatny profil

w mediach spotecznosciowych, telefon, e-mail.

4. Pracownikom osrodka nie wolno nawigzywac z Tobg zadnych relacji romantycznych.
5. Pracownikom osrodka nie mozna Ci¢ dotyka¢, chyba ze Twoje zdrowie lub zycie jest
zagrozone lub wyrazile$ na to zgodg poniewaz potrzebujesz pomocy.

6. Masz prawo do prywatnosci. Pracownikom osrodka nie wolno przekazywaé informacji
o Tobie innym dorostym ani dzieciom, z wyjatkiem Twoich opiekunow.

7. Masz prawo by¢ traktowane tak samo jak wszystkie inne dzieci. W osrodku nikogo nie
faworyzujemy. Osrodek jest miejscem otwartym dla wszystkich.

8. Gdy uczestniczysz w wydarzeniach, ktore odbywaja si¢ w osrodku, pracownicy

moga robi¢ Ci zdjgcia w celu promocji i dokumentacji dziatan placowki. Jesli sie na to nie
zgadzasz, popro$ opiekuna, by nie wyrazit zgody na publikacje Twojego wizerunku.
Pamigtaj, ze w przypadku zdje¢ grupowych nawet sprzeciw opiekuna nie wystarczy i
zdjecie, na ktorym jestes widoczny, moze zostaé opublikowane przez osrodek.

9. Traktuj innych tak, jak sam chciatbys, aby Cig traktowano. Nie obrazaj innych, nie
wyzywaj, nie uzywaj wulgarnych stow, nie wysmiewaj itd.

Pamigtaj, prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Ty lub
ktos z Twoich bliskich jest krzywdzony, reaguj.

Wezwij policj¢, dzwonigc na numer alarmowy 112 lub zwrdcié si¢ do instytucji niosacych
pomoc dzieciom, takich jak:

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy 116 111

Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12

Ogélnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebiesk]1



